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KILOGRAMOW

Peak Supplements Vegan
Protein Isolate 750g smak
waniliowo-pistacjowy
OUTLET

Nr katalogowy: PE/OB/905

Kod EAN: 5453001865829

Producent: PEAK Supplements

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

89;/40-PLEN
72,75 PLN

Opis produktu

Peak Supplements
Vegan Protein Isolate

Odzywka wysokobiatkowa zawierajgca najwyzszej jakosci wyizolowane
sktadniki pochodzenia roslinnego.

Peak Performance VEGAN Protein Isolate to potgczenie najbardziej
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wartosciowych roslinnych zrédet protein w postaci biatka ryzu i biatka grochu.
Dzieki formie izolatu sktadniki odzywki majg podobny stopien strawnosci jak
biatko serwatkowe, ktére jest uznawane za biatko idealne. Sprawia to, ze
mieszanka roslinna jest doskonata alternatywa dla biatek zwierzecych, ktéra
zostanie doceniona zwtaszcza przez wegan.

Odzywka charakteryzuje sie wysokg zawarto$cia biatka, wynoszaca nawet 81%".
W kazdej porcji znajdujg sie 23g biatka, wiec dostarcza najkorzystniejszg ilos¢
tego sktadnika odzywczego na pojedyncza dawke. Jednak najwiekszg jej zaleta
jest aminogram nie odbiegajgcy od biatek serwatkowych. Aminokwasy
egzogenne, czyli niezbedne stanowig az 39% sktadu, z czego az 21% to
aminokwasy rozgatezione BCAA, co stanowi jeden z najlepszych wynikéw wsrdd
biatek roslinnych. Dodatkowo produkt moze pochwali¢ sie ogromng iloscig
argininy ( do 8% sktadu ), co przebija pod tym wzgledem nawet serwatke. Poza
uzupetnieniem biatka w diecie odzywke z powodzeniem mogg stosowac
sportowcy w celu poprawy zdolnosci treningowych, zwtaszcza ci, ktorzy nie
jedza produktéw odzwierzecych. Frakcje protein z ryzu i grochu z sukcesem sg
stosowane w suplementacji sportowej. Biatko wyizolowane z ryzu w
szczegdlnosci znajduje zastosowania w planach redukcyjnych. Z kolei biatko
grochu rewelacyjnie sprawdzi sie przy treningach zwiekszajgcych bezttuszczowa
mase miesniowa. Nie bez znaczenia jest rowniez wysoka zawartos¢ argininy.
Jest to aminokwas, ktéry zwieksza produkcje tlenku azotu. Daje to lepszy efekt
waskularyzacji, a przez poszerzone naczynia krwionosne lepiej transportowane
sg sktadniki odzywcze, co ma znaczenie przy intensywnym treningu.

Najwiekszg wadg protein pochodzenia roslinnego jest ich niepetny aminogram.
Niektdre rosliny nie dostarczajg wszystkich aminokwaséw egzogennych, ktore
trzeba dostarczy¢ razem z pozywieniem. Jednak poprzez potgczenie kilku
roslinnych zrdédet biatka aminokwasy wzajemnie sie uzupetniajg dzieki czemu
charakteryzujg sie wysoka wartosciag biologiczna. Ponadto ten roslinny preparat
pozbawiony jest laktozy, glutenu, soi i jaj wiec jest idealnym rozwigzaniem dla
0s0b, ktére zmagaja sie niektédrymi nietolerancjami pokarmowymi. Peak
Performance VEGAN Protein Isolate jest przy tym produktem w petni
naturalnym, nie zostaty w nim uzyte zadne chemiczne substancje
aromatyzujgce, a jako substancja stodzgca zastosowana zostata stewia.

Peak Performance VEGAN Protein Isolate to absolutny top wsréd biatek
roslinnych.



'Dla smaku naturalnego. Smak czekoladowy ciastek z kremem zawiera
nieznacznie mniejszg ilos¢ biatka w suchej masie ze wzgledu na dodatek kakao.

Data waznosci: 05/2025

Jak stosowac Peak Supplements Vegan Protein Isolate?

1 porcje dziennie, rozpusci¢ w 300ml wody i spozywac zaraz po przygotowaniu.

SKEADNIKI (smak waniliowo-pistacjowy): mieszanka biatek ( zawiera izolat biatka ryzu, izolat biatka grochu),guma
ksantanowa, aromaty, glikozydy stewiolowe®

' zawiera substancje stodzace

Informacje alergiczne: moze zawiera¢ sladowe ilosci mleka, jaj i soi.

PEAK Vegan Protein Isolate (dla smaku waniliowo-pistacjowego)

Sktad porcji: 309

llos¢ porcji : 25

Opakowanie: 7509

Sktadniki: zawartos¢ w 100g: zawartos¢ w jednej porcji:
Wartos$¢ energetyczna: 385kcal 116kcal
Ttuszcz 5,89 1,79

w tym nasycone 1,99 0,69
Weglowodany 69 1,89

w tym cukier 0,59 0,29
Btonnik 0g Og
Biatko 779 23,19
S6l 2,29 0,669

Suplementy diety nie mogg by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Nie przekraczad zalecanej dziennej dawki

Przechowywad w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu niedostepnym dla matych dzieci. Chroni¢ przed
bezposrednim dziataniem promieni stonecznych. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy i kobiet
karmigcych piersia.

Najlepiej spozy¢ przed koncem: data na opakowaniu

Nie stosowac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek sktadnik produktu.



Wartos$ci odzywcze w opisie moga sie nieznacznie réznic¢ od siebie ze wzgledu na wybrane smaki.

UWAGA OPIS AUTORSKI! Kopiowanie i rozpowszechnianie opisow produktéow ze strony internetowej
www.bez-zbednych.pl bez naszej wiedzy i zgody jest ZABRONIONE, zgodnie z Ustawa z dnia 4 lutego 1994
r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6Zn. zm.)
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