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KILOGRAMOW

Optimum Nutrition Gold
Standard PreWorkout
Advanced 420g smak
tropical

Nr katalogowy: ON/PRE/011

i Kod EAN: 5060751992592
d S22

Producent: Optimum Nutrition

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

14970-PLN
124,77 PLN

Opis produktu

Optimum Nutrition
Gold Standard PreWorkout
Advanced

opis w przygotowaniu
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Data waznosci: 07/2025

Jak stosowac Optimum Nutrition Gold Standard Pre-Workout?

1 porcje 21g (ok. 3 miarki) stosowa¢ 20-30minut przed treningiem, rozpusci¢ w
400ml wody. Nie przekracza¢ zalecanej dawki dzienne;

Zawiera kofeine, nie zaleca sie stosowania u dzieci i kobiet w cigzy oraz osob
wrazliwych na dziatanie kofeiny.

Catkowita zawartosc kofeiny: 200mg w porcji dziennej

Produkt przeznaczony dla 0s6b o zwiekszonej aktywnosci fizyczne;.

Ze wzgledu na obecnos¢ beta alaniny moze wywotywac chwilowe uczucie
mrowienia ustepujgcego po krotkim czasie

Pozostate sktadniki: (smak owocow tropikalnych) regulatory kwasowosci (kwas cytrynowy, kwas jabtkowy, kwas
winowy), aromaty, substancje przeciwzbrylajace (ditlenek krzemu, krzemian wapnia), substancje stodzace (sukraloza,
acesulfam K°)}, barwnik (kurkumina, beta-karoten)?, inulina,

' zawiera substancje stodzace
? zawiera barwnik
* zawiera Zrédto fenyloalaniny

Informacje alergiczne: pobrubiona czcionka. Moze zawiera¢ sktadniki z mleka, gluten, jaj, soi i orzechéw.

Produkt nie jest odpowiedni dla wegan i wegetarian

Optimum Gold Standard PreWorkout Advanced smak tropikalny

Sktad porcji: 21g

llos¢ porgji : 20

Opakowanie: 4209

Sktadniki: zawartos¢ w jednej porcji: RWS %
Niacyna 4mg 25%
Witamina B6 0,31mg 22%
Witamina B12 0,59ug 24%




Kwas pantotenowy 1mg 17%
L-cytrulina 6000mg
Beta alanina 3200mg
L-leucyna 3000mg
N-Acetyl L-karnityny 1000mg
N-Acetyl-L-tyrozyny 1000mg
bioflawanoidy (PerforMelon®) 500mg
Kofeina 200mg
L-teanina 100mg
Ekstrakt z nasion winogrona (Vitis vinifera) 50mg
Piperyna 5mg

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.
Nie przekraczac zalecanej dziennej dawki

Przechowywad w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu niedostepnym dla matych dzieci. Chroni¢ przed
bezposrednim dziataniem promieni stonecznych. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy i kobiet
karmigcych piersia.

Najlepiej spozy¢ przed koncem: data na opakowaniu
Nie stosowac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek sktadnik produktu.
Wartosci odzywcze w opisie moga sie nieznacznie ré6znic¢ od siebie ze wzgledu na wybrane smaki.

UWAGA OPIS AUTORSKI! Kopiowanie i rozpowszechnianie opisow produktow ze strony internetowej
www.bez-zbednych.pl bez naszej wiedzy i zgody jest ZABRONIONE, zgodnie z Ustawa z dnia 4 lutego 1994
r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)
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