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Optimum Nutrition OPTI-
MEN 90tabl

Nr katalogowy: ON/VIT/001

Kod EAN: 5060469986890

Producent: Optimum Nutrition

Czas wysyłki: 24 Godziny

Cena

89,00 PLN

79,50 PLN

Opis produktu

Optimum Nutrition
 

OPTI-MEN
 

 

Opis w przygotowaniu
 

 

 

Data ważności: 07/2025
 

Jak stosować Optimum Nutrition OPTI-MEN?
 1 porcję przyjmować  raz dziennie, wraz z głównym posiłkiem, popijając
szklanką wody.
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Pozostałe składniki: substancja wypełniająca (celuloza mikrokrystaliczna), substancje przeciwzbrylające (sole
magnezowe kwasów tłuszczowych, ditlenek krzemu), substancja stabilizująca (sól sodowa karbiksymetylocelulozy),
powłoka tabletki (substancja glazurująca (hydroksypropylometyloceluloza), substancja zagęszczająca (glicerol)).

 

 

1 Osoby przyjmujące leki przeciwzakrzepowe (kumaryny) powinny skonsultować się z lekarzem przed spożyciem
suplementów zawierających witaminę K.

 

Produkt nie jest odpowiedni dla wegan i wegetarian

 

 
Optimum Nutrition OPTI-MEN

Skład porcji: 3tabl

Ilość porcji : 30

Opakowanie: 90tabl

Składniki: zawartość w jednej porcji: RWS %
Witamina A 400mcg 50%

Witamina D 10mcg 200%

Witamina E 30mg 250%

Witamina K2 75mcg 100%

Witamina C 225mg 281%

Witamina B1 4mg 364%

Witamina B2 4,5mg 321%

Witamina B3 54mg 338%

Witamina B6 5,4mg 386%
Kwas foliowy 90mcg 45%
Witamina B12 9mcg 360%
Biotyna 180mcg 360%
Kwas pantotenowy 18mg 300%
Wapń 120mg 15%
Magnez 80mg 21%
Cynk 12mg 120%
Miedź 2mg 200%
Selen 30mcg 55%
Chrom 120mcg 300%
Molibden 80mcg 160%
Jod 100mg 67%
Bor 2mg  
L-leucyna 400mg  
L-izoleucyna 200mg  
L-walina 200mg  



Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl

L-glutamina 200mg  
wyciąg z liści zielonej herbaty (Camellia sinensis) 20mg  
bioflawonoidy cytrusowe 7mg  
wyciąg z korzenia imbiru (Zingiber officinale) 20mg  
wyciąg z liści oliwnych (Olea europaea) 20mg  
Rutyna 20mg  
Kwas alfa liponowy 25mg  
Dwuwinian choliny 10mg  
Inozytol 10mg  
Luteina 500mcg  

 

 Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.

Nie przekraczać zalecanej dziennej dawki

Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu niedostępnym dla małych dzieci. Chronić przed
bezpośrednim działaniem promieni słonecznych. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży i kobiet
karmiących piersią.

Najlepiej spożyć przed końcem: data na opakowaniu

Nie stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek składnik produktu.

Wartości odżywcze w opisie mogą się nieznacznie różnić od siebie ze względu na wybrane smaki.

UWAGA OPIS AUTORSKI! Kopiowanie i rozpowszechnianie opisów produktów ze strony internetowej
www.bez-zbednych.pl bez naszej wiedzy i zgody jest ZABRONIONE, zgodnie z Ustawą z dnia 4 lutego 1994
r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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