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KILOGRAMOW

Blackfriars Bakery Flapjack
110g smak czekoladowo-
kokosowy

Nr katalogowy: BF/BAR/006
Kod EAN: 5024293000306

Producent: Blackfriars Bakery

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

6;96-PLN
5,97 PLN

Opis produktu
Blackfriars Bakery Flapjack

Pyszny, miekki baton owsiany zapewniajgcy dodatkowy zastrzyk energii w ciggu
dnia, szybszy powrét do petni sit po treningu lub pozywng przekaske.

Blackfriars Flapjack jest smacznym sposobem na dostarczenie
petnowartosciowych kalorii przed treningiem lub podczas dtugiego dnia w pracy.
Jeden baton dostarcza okoto 400kcal, pochodzacych przede wszystkim z owsa,
dzieki czemu natychmiastowo dodaje energii oraz zapewnia uczucie sytosci
przez dtuzszy czas, zmniejszajgc ochote na podjadanie niezdrowych przekasek
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miedzy positkami.

Najwazniejszym sktadnikiem batondw jest jedno z najlepszych zrédet
weglowodandw ztozonych jakim sg ptatki owsiane. Dzieki wysokiej zawartosci
btonnika owies jest cennym sktadnikiem diety. Weglowodany ztozone stopniowo
podnoszg poziom glukozy przez co dostarczajg energii przez dtugi czas. Oprocz
owsa batony sktadajg sie z margaryny lub masta, syropu cukrowego oraz
dodatkowych sktadnikéw takich jak czekolada, suszone owoce, czy orzechy,
charakterystycznych dla poszczegdinych smakow.

Poreczne batony Blackfriars Flapjack sg idealng przekgska podczas wypadu
za miasto, Swietnym dopetnieniem positku o cos stodkiego i doskonatym
rozwigzaniem dla sportowcéw na uzupetnienie zapasoéw energii. Blackfriars
piecze flapjacki w ponad 20 smakach, z ktérych wszystkie sg odpowiednie dla
wegetarian, a osiem nadaje sie takze dla wegan. Dodatkowo przy produkcji
batonow stosowany jest wytgcznie olej palmowy pochodzacy ze
zrébwnowazonych zrddet.

Dzieki potaczeniu wysokiej jakosci sktadnikéw z niebagatelnymi wariantami
smakowymi Blackfriars Flapjack to znacznie wiecej niz zwykty baton
owsiany.

Data waznosci: 04/11/2023

Jak stosowac Blackfriars Bakery Flapjack?

Jedno ciastko dzienne spozywac w okresie zwiekszonego zapotrzebowania
energetycznego.

Sktadniki: (dla smaku czekoladowo-kokosowego) owies, margaryna (olej palmowy*, olej rzepakowy,
woda, sél, aromaty, emulgator - estry kwaséw ttuszczowych i poliglicerolu E475, aromat), polewa
czekoladowa (15%)(cukier, oleje roslinne, serwatka w proszku (z mleka), odttuszczone kakao w
proszku, maka pszenna (maka pszenna, weglan wapnia, zelazo, niacyna, tiamina), emulgator
(lecytyna sojowa), aromaty), syrop cukru inwertowanego, cukier, wiérki kokosowe (3%).

Produkt odpowiedni dla wegetarian.



* ze zrownowazonych Zrodet

! zawiera cukier

> moze negatywnie wptywad na skupienie i uwage u dzieci

* zawiera barwnik

Informacje alergiczne: wyttuszczona czcionka. Wyprodukowano w piekarni przetwarzajacej

musztarde, orzechy, orzeszki ziemne, sezam i siarczyny.

Blackfriars Bakery Flapjack (smak czekoladowo-kokosowy)

Sktad porcji: 110g

llos¢ porgji : 1

Opakowanie: 110g

Sktadniki: zawartos¢ w jednej porgji: zawartos¢ w 100g
Wartos¢ energetyczna 539kcal 487kcal
Ttuszcze 27,59 25¢g

w tym nasycone 14,49 13g
Weglowodany 639 579

w tym cukry 29¢ 269
Btonnik 4,79 4,49
Biatko 6,39 5,89
Sél 0,61g 0,549

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Nie przekraczac zalecanej dziennej dawki

Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu niedostepnym dla matych dzieci. Chroni¢ przed
bezposrednim dziataniem promieni stonecznych. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w cigzy i kobiet

karmigcych piersia.

Najlepiej spozy¢ przed kohcem: data na opakowaniu

Nie stosowac w przypadku uczulenia na ktérykolwiek skfadnik produktu.

Wartosci odzywcze w opisie moga sie nieznacznie réznic¢ od siebie ze wzgledu na wybrane smaki.

UWAGA OPIS AUTORSKI! Kopiowanie i rozpowszechnianie opisow produktéw ze strony internetowej
www.bez-zbednych.pl bez naszej wiedzy i zgody jest ZABRONIONE, zgodnie z Ustawa z dnia 4 lutego 1994
r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl
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