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Peak Supplements Whey
Protein Concentrate 900g
smak czekoladowy

Nr katalogowy: PE/OB/104

Kod EAN: 5407010240252

Producent: PEAK Supplements

Czas wysyłki: 24 Godziny

Cena

139,99 PLN

127,17 PLN

Opis produktu

Peak Supplements
Whey Protein Concentrate 

 

Uniwersalna odżywka białkowa dla sportowców dostarczająca łatwo
przyswajalny koncentrat białka serwatki wzbogacony enzymem laktazy.

 

Peak Supplements Whey Protein Concentrate  jest produktem na bazie
koncentratu serwatki. W zależności od smaku każda porcja w suchej masie
zawiera do 76% białka* przez co idealnie sprawdzi się przy budowaniu i
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kształtowaniu beztłuszczowej masy mięśniowej.

 

Białko serwatki w postaci koncentratu charakteryzuje się wysoką wartością
biologiczną wynoszącą 104. Dodatkowo 45% z całej puli aminokwasów stanowią
aminokwasy egzogenne EAA, które nie są produkowane przez organizm, a
ponad 20% z nich to aminokwasy rozgałęzione BCAA. Koncentrat
serwatki charakteryzuje się też średnią kinetyką wchłaniania. To znaczy, że po
wypiciu odżywki aminokwasy są dostarczane do krwioobiegu przez około 3
godziny. Dzięki temu jest to świetne białko międzyposiłkowe, zwłaszcza jeśli
spodziewana jest dłuższa przerwa pomiędzy kolejnymi posiłkami.

 

Odżywki białkowe dla sportowców zawierające koncentrat białka
serwatki są obecnie najpopularniejszymi i najchętniej wybieranymi produktami
proteinowymi. Poza wysoką zawartością aminokwasów niezbędnych
odznacza się dużą ilością cennych frakcji białka mleka jak laktoferyny, beta-
laktoglobuliny, alfa-laktoalbuminy, czy albumina surowicy bydlęcej.

 

Peak Supplements Whey Protein Concentrate  poza najwyższej jakości
białkiem serwatkowym dostarcza enzym laktazy**, dzięki czemu sprawniej
odbywa się proces trawienia tego cukru mlecznego. Niska zawartość tłuszczu i
węglowodanów sprzyja uzyskaniu atletycznej sylwetki, a dodatkowym atutem
preparatu jest fakt, że jest on pozbawiony glutenu.

 

Peak Supplements Whey Protein Concentrate  jest smaczną odżywką
białkową o znakomitym stosunku jakości do ceny.

 

Data ważności: 07/2025
 

Jak stosować Peak Supplements Whey Protein Concentrate?

1 porcję rozpuścić w 300ml wody lub chudego mleka i stosować 1-3 razy
dziennie.
 

*dotyczy smaku waniliowego, waniliowo-jagodowego i pistacjowego

** aspergillus orysae -  0,07% masy netto (dla smaku czekoladowego)



Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl

 

Składniki: (dla smaku czekoladowego) białko serwatkowe (z mleka), aromat, kakao w proszku, sól, substancja
zagęszczająca (guma ksantanowa), emulgator: lecytyna sojowa, substancje słodzące: (sukraloza, acesulfam K3)1,
laktaza (aspergillus orysae) 0,07%.

 

1 zawiera substancje słodzące

2 zawiera barwnik

3 zawiera źródło fenyloalaniny

 

Informacje alergiczne: pogrubioną czcionką

 

Produkt jest odpowiedni dla wegetarian

 

PEAK Whey Protein Concentrate (dla smaku czekoladowego)
Skład porcji: 30g
Ilość porcji : 30
Opakowanie: 900g
Składniki: zawartość w jednej porcji: zawartość w 100g
Wartość energetyczna 110kcal 368kcal
Tłuszcze 1,7g 5,6g
w tym nasycone 1,2g 4,0g
Węglowodany 2,6g 8,5g
w tym cukry 2g 6,8g
Błonnik 0g 0g
Białko 21g 71g
Sól 0,5g 1,6g

 

 Suplementy diety nie mogą być stosowane jako substytut (zamiennik) zróżnicowanej diety.

Nie przekraczać zalecanej dziennej dawki

Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu niedostępnym dla małych dzieci. Chronić przed
bezpośrednim działaniem promieni słonecznych. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży i kobiet
karmiących piersią.

Najlepiej spożyć przed końcem: data na opakowaniu

Nie stosować w przypadku uczulenia na którykolwiek składnik produktu.

Wartości odżywcze w opisie mogą się nieznacznie różnić od siebie ze względu na wybrane smaki.

UWAGA OPIS AUTORSKI! Kopiowanie i rozpowszechnianie opisów produktów ze strony internetowej
www.bez-zbednych.pl bez naszej wiedzy i zgody jest ZABRONIONE, zgodnie z Ustawą z dnia 4 lutego 1994
r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

http://www.bez-zbednych.pl/
https://sellingo.pl

